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Beteiligt am Bundesprojekt 
„Frühe Hilfen in der Caritas“

gefördert durch  
Aktion Mensch

Familienpaten Mainz 
Interkulturell
Migranten für Migranten  
gemeinsam – präventiv – integrativ

Möchten Sie Familienpate werden?
Brauchen Sie weitere Informationen  
zum Projekt?  

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf. 
Wir freuen uns auf ein persönliches 
Gespräch mit Ihnen!

SoZIALDIENST  
K ATHOLISCHER FRAUEN e .V. MAinz

Da sein, leben helfen



Kleine Hilfen – große Wirkung!

Das Familienpatenprojekt des Sozialdienst katholischer 
Frauen Mainz e. V. unterstützt und entlastet junge 
Familien mit Migrationshintergrund.

Migrantenfamilien stehen trotz Integrationswillens 
oftmals vor großen Herausforderungen.  
 
Sie brauchen
  �Sicherheit im Umgang mit der deutschen Sprache
  �soziale Kontakte
  �Zugang zu Kultur-und Bildungseinrichtungen 

Hinzu kommen die alltäglichen Aufgaben und Anfor
derungen.

Wir suchen ehrenamtliche Paten mit  
Migrationshintergrund, die 
  �einen Teil ihrer freien Zeit für junge Familien 

zur Verfügung stellen,
  �den Familien dabei helfen, sich in unserer 

Gesellschaft besser zurecht zu finden und  
heimisch zu fühlen,

  �im Familienalltag entlasten z. B. durch Kinder
betreuung, Begleitung zu Arztterminen und Ämtern, 
Unterstützung bei der Planung und Umsetzung 
gemeinsamer Freizeitaktivitäten von Eltern und 
Kindern.

Das Engagement von ehrenamtlichen Familienpaten 
tut Eltern, Kindern und Paten gleichermaßen gut!

 Wir bieten Ihnen:
  �qualifizierte Fortbildung
  �Beratung und Begleitung durch unsere 

hauptamtliche Sozialarbeiterin
  �Austausch mit anderen Familienpaten
  �gemeinsame Feste für Familien und Paten


