
 

 

Die Unterkunft im Jugendwerk Brebbia erfolgt in Bungalows  mit Zweibettzimmern. 

Mütter teilen sich mit ihren Kindern ein Zimmer. Es gibt Vollverpflegung durch das 

Jugendwerk. Eine Woche lang nicht selber kochen und überlegen müssen: ‚Was 

kauf ich ein? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei hochsommerlichen Temperaturen und strahlendem Sonnenschein (gegen Ende 

auch mal ein Gewitter) waren für die Kinder und Jugendlichen die Bademöglichkei-

ten am Freizeitgelände und bei den Ausflügen das größte. 

 

Die Finanzierung der Freizeit erfolgt durch Eigenbeteiligung der Mütter je nach 

ihren Möglichkeiten. Die Teilnehmerinnen beziehen i.d.R. ALG-II oder ergänzende 

Sozialleistungen zum Einkommen. Der Restbetrag wird über Zuschüsse der Stadt 

Mainz und des Landes Rheinland – Pfalz sowie durch Spenden finanziert. 

 

 

Ohne diese Unterstützung wäre die Durchführung der Freizeit nicht möglich. 

Allen dafür ein herzliches Dankeschön! 
Eine Sommerfreizeit 2012 ist in Planung! 

 

 

 

 

 

 

 

Freizeit für allein erziehende Mütter und deren Kinder 

im Jugendwerk Brebbia / Italien vom 02.07. – 09.07.11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________________________ 
 

Veranstalter: 

      

       Sozialdienst                     Katholisches Dekanat  Caritasverband Mainz e.V. 

Kath. Frauen Mainz e.V.        Gießen    Caritaszentrum Bingen 

      

 



Hinreise am Samstag, 02.07.2011 mit einem Reisebus. Abfahrt in Gießen 6.30h 

morgens; Abfahrt in Mainz 7.45h. Unterwegs immer wieder zähfließender Ferien-

verkehr. In der Schweiz löst sich der angekündigte Stau vor dem Gotthard-Tunnel 

auf kurz bevor wir den Tunnel erreichen. Ankunft im Jugendwerk gegen 18.00h.  

 

Teilnehmerinnen: 
 

18 Mütter 

27 Kinder (3 - 13 Jahre) 

Nationalitäten:  Die meisten Teilnehmerinnen 

stammen aus Deutschland, aber auch Russland, 

Litauen, Polen, Ukraine, Türkei, Iran und Afgha-

nistan sind vertreten. 

 

3 Kinderbetreuer/innen 

und 

3 Leitungskräfte 

(Sozialpädagoginnen, pastorale Mitarbeiterin) 

 

 

 

Angebote während der Zeit in Brebbia: 
 

Ausflüge in die Umgebung  

- zu einer Seilbahnfahrt und Bummeln in  

Laveno,  

- eine Bootsfahrt zu den Borromäische Inseln  

und nach Stresa auf der Westseite des  

Sees, 

- mit dem Bus zum Felsenkloster S. Catarina  

del Sasso, an den Ortasee mit dem Sacro  

Monte und zum Markt in Besozzo. 

 

 

      

  Felsenkloster S. Catarina del Sasso 

 Kinderbeschäftigung mit verschiedenen Spiel- und   

Bastelangeboten: Fußballspiele, Olympiade, 

Kickerturnir, Tischtennis, Windlichter und Socken-

monster basteln, Wasserschlacht, u.v.a.m. 

 

Abends gab es dann für die größeren Jungs eine 

Männerrunde. Die großen Mädchen trafen sich zum 

Bauchtanz im Gemeinschaftsraum und die Kleinen 

durften zusammen auf Traumreise gehen und Ge-

schichten  hören. 

 

 

Für die Mütter: 

 Gespräche in kleinen Gruppen zu Themen wie ‚Alleinerziehend, was heißt 

das?‘, ‚Kindererziehung‘, ‚Beziehung zu den Vätern der Kinder‘, ‚Alltagsbe-

wältigung‘,   ‚Berufstätigkeit‘ u.a.m. 

 Einzelgespräche zur Problembewältigung im persönlichen Leben 

 Täglich morgens Aerobic und abends Impulse zum vergangenen Tag  

 

Für alle: 

 Floßfahrten auf dem See 

 Fußball-WM der Frauen gemeinsam im Fernsehen sehen 

 Abschlussfest 

 

 

Nach der Freizeit: 

 Nachtreffen der Gesamt-

gruppe am 17.09.  in Mainz zum 

Austausch,  Wiedersehen, Erinne-

rungen auffrischen, Bilder tau-

schen… 

 Wochenende ‚nur für die 

Mütter‘ 06.-08.01.2012 in Schmer-

lenbach bei Aschaffenburg 


